Мандрівні Чоботи — відповідні чоботи до мандрування (hiking boots) є ось такого стилю: скіряні, з грубою підошвою, доходять до кістки. Найкращі — але дорощі — є непромокальні (напр. Gore-Tex).
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НЕ КУПУВАТИ мандрівні черевики (hiking shoes). Навіть, що такі черевики більш придатні до щоденнного ходу, вони за мало охоронюють кістку.
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Шкарпетки — На прогульці завжди вбирається дві пари шкарпеток. Тонші шкарпетки з нейлону чи поліпропилену (nylon, polypropylene) вбираються з нутра, а грубші, вовняні, зі зовні. На 3-денну прогульку потрібно мати дві пари кожного роду, якщо одна пара б замокла. Не привозити бавовняні шкарпетки. Приклади знаходяться тут
і тут.
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Наплечники — продукуються у двох стилях — зовнішнорамові й нутрорамові. Конечно, щоби це не був стародавний „рукзак”, тобто, з пасами на плечі, але без широкого, пухлого пояса. Бажаний стиль залежить лиш від юнака, але необхідно допасувати величину наплечника до дитини. Існують накриття проти дощу. Приклади знаходяться тут
і тут.
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Менашкa, ложка/вилка/ніж, горнятко (коли менашка не включає). Приклади знаходяться тут (1.6L? 1.1L? 775mL?, треба докупити горнятко) 


і тут. Корисно б мати мішка, щоби все зорганізувати.
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Вода — Тому, що ми влітку мандруємо по горах, кожен юнак мусить зі собою мати дві літри води. Коли користуєтся пляшками, купити дві такого сорту. За не дуже вищу ціну можна купити „наплечник” на воду такого сорту, як показує друга знімка.
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